
Développement communautaire et autonomie des femmes –  

Projet Adjarra Bénin 

 

Marie-Thérèse Bausson a détaillé le projet Adjarra, mené au Bénin avec 30 femmes 
maraîchères. L’objectif était de favoriser leur autonomie grâce à l’organisation en 
coopérative, de formations en agroécologie, alphabétisation, santé, gestion, ainsi 
qu’un accompagnement à la prise de parole en public. 

Le projet a aussi intégré un soutien logistique (outils, pompe solaire) et permis une 
reconnaissance sociale accrue des femmes dans leur communauté. Un film de 
capitalisation a été produit pour encourager d'autres collectifs, et un rapport d’analyse 
est en cours pour formaliser les impacts et enseignements du projet. 
 


